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un retour, des commentaires, faire des suggestions ( sur comment propager davantage ces Divrei Torah et/ou sur la facon de les rendre plus attrayants ),
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Le T.D.A. et la Torah

Il est dit:"z>-moxn vyn ymonm = Tu l'as
fait mais un peu moins que les anges”. Ce
passouk peut étre réinterprété en
I'appliquant a notre génération avec de plus
en plus de personnes atteintes de Troubles o W
du Déficit d’Attention, ou les gens ont du
mal a se concentrer et peuvent avoir besoin
d’'un Torah (o-n>xn, la Torah d'Hachem)
condensée dans de ( trés ) courts
enseignements (vvn monm).  Pour les
rapprocher d'Hachem, nous devons donc
rendre la Torah plus accessible, contractée

Un amour divin inconditionnel
Si vous aimez quelqu'un pour une
raison, alors vous ne l'aimez peut-étre pas
vraiment, vous aimez Ila raison. Par
exemple: si vous aimez votre femme parce
gu'elle est une excellente cuisiniere, alors ce

et digeste. Cela signifie qu'il faut habiller des
vérités profondes dans de petites phrases
significatives, presenter une Torah
concentrée et assimilable, afin qu'ils
puissent I'absorber.

! Tehilim 8:6.

gue vous aimez vraiment, c'est la bonne
nourriture, pas votre femme!! Si vous aimez
vos enfants parce qu'ils perpétuent votre
héritage, alors c'est votre heritage futur que
vous aimez, pas vos enfants eux-mémes. Il
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en va de méme pour notre relation avec
Hachem. Il ne nous aime pas parce que nous
faisons des mitsvot ou que nous
accomplissons le Bien. Son amour n'est pas
conditionné a notre succes ou a notre échec.
Il nous aime tout simplement.

Avéra: outrepasser et dépasser le
passé
Nous utilisons le mot 712y pour le
péché. En regardant plus profondément, que
découvrons-nous caché dans ce mot ?

Le mot 772y, péché, vient de la racine
72y, traverser, car avec le péché, on franchit
la ligne entre le bien et le mal.

Une autre explication est basée sur ce
gu'enseigne le Yessod vé-chorech ha-avoda:
le principal Yetser hara est d'amener
guelgu'un a désespérer apres le péché.
Jetons maintenant un coup d'ceil au nvav.
Nous voyons maintenant qu'il est enraciné
dans le mot -2y, le passé, car apres avoir
péché, le mauvais penchant nous ameéne a
ruminer sur nos fautes passes pour nous
pousse au désespoir. Il a été souligné que
7y sonne comme le mot anglais “over”, car
le Yetser hara améne quelqu'un a ressasser
ses péchés passés, pensant a tort que tout
est fini.

Enseigner a I'enfant d'aujourd'hui
Dans le monde trépidant dans lequel
nous vivons, les changements se produisent

2 Deutéronome 32:7.

trés rapidement. Cela affecte bien sir les
jeunes, ce qui a un impact sur la fagon dont
les parents et les éducateurs devraient se
comporter avec eux.

On peut tirer une lecon des mots
“binou chnot dor va-dor"?, méditez sur les
années, de génération en génération. Ces
mots peuvent aussi étre saisis ainsi: il faut
comprendre comment chaque génération
évolue. Afin d'étre un parent et un éducateur
efficace, il est crucial de rester informé et de
s'adapter aux changements de chaque
génération.

TECH TORAH

Rabbi Alt a mérité d’étudier sous le patronage de Rav
Mordé’khai Friedlander zatsal pendant prés de 5 ans. Il a
recu une ordination rabbinique ( une semi’ha ) de Rav
Zalman Né’hémia Goldberg zatsal. Rabbi Alt a écrit sur de
nombreux sujets pour differents sites web et publications.
Il est I'auteur de sept livres,sans compter ses Fascinating
Insights sur Podcast. Ses écrits inspirent les gens dans tout
le spectre du judaisme pour vibrer davantage et mieux
apprécierlabeauté dela Torah. Il vit actuellement avec son
épouse et sa famille a Kiryat Yearim (lieu ol ’Arche Sainte,
le Aron ha-kodech, demeura pendant 20 ans [Cf. Chmouel
I, 7:1,2]) oU il étudie, écrit et enseigne. L’auteur se dévoue
avec passion a transmettre et enseigner le judaisme a tous
les Bnei Israel, quel que soit leur niveau d’observance
religieuse.

Vous pouvez télécharger le feuillet
hebdomadaire Des faits fascinants a partir
des sites Internet suivants:Dirshu, Torah
Table, Ladaat, Chidush, Gylionot, Din
Online, Alon Olam, Parsha Sheets, Yddishe
Vinkel et d'autres encore...




